
(ร่าง) รายงานการประชุมคณะท างานและเครือข่ายขับเคลื่อนงานป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 
ด้วยกลไกการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพื้นที่ (พชอ./พชข.) 

วันจันทร์ ที่ 13 มกราคม 2563 เวลา 10.00 – 14.00 น. 
ณ ห้องประชุมประยูร กุนาศล อาคาร 1 ชั้น 3 กรมควบคุมโรค 

ผู้มาประชุม 
นายแพทย์อนุพงศ์  สุจริยากุล นายแพทย์ทรงคุณวุฒิ ประธาน 
กองบริหารทรัพยากรบุคคล 
นายศุภสิทธิ์ ปรีชาพันธุ์ นักทรัพยากรบุคคลช านาญการ  
นายเฉลิม กลิ่นศรีสุข นักทรัพยากรบุคคล  
กองยุทธศาสตร์และแผนงาน 
นางภัคน ี สิริปูชกะ นักวิเคราะห์นโยบายและแผนช านาญการพิเศษ  
นายนัฐวุธ แก้วสมบัติ นักวิเคราะห์นโยบายและแผน  
กลุ่มพัฒนาระบบบริหาร 
นายคาวุฒิ ฝาสันเทียะ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ  
นางสาวอมรรัตน์ ศรีเจริญทรรศน์ นักวิเคราะห์นโยบายและแผนช านาญการ  
กองระบาดวิทยา    
นางสาวนิภาพรรณ สฤษดิ์อภิรักษ์ รองผู้อ านวยการกองระบาดวิทยา  
กองโรคติดต่อทั่วไป    
นายแพทย์โสภณ เอ่ียมศิริถาวร ผู้อ านวยการกองโรคติดต่อทั่วไป  
นายแพทย์พรชนก รัตนดิลก ณ ภูเก็ต รองผู้อ านวยการกองโรคติดต่อทั่วไป  
กองโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม 
นางสาวประไพพรรณ น าพันธุ์วิวัฒน์ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ  
นางสาวขวัญนภา อุทัยทอง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  
นางสาวพิมพ์ขวัญ เกตุแก้ว นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  
กองโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
นางจิตรา อ่อนน้อม นักวิเคราะห์นโยบายและแผนช านาญการพิเศษ  
กองโรคติดต่อน าโดยแมลง 
นางสาวพัชรียา กิจชม นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  
กองโรคไม่ติดต่อ 
นางสาวกาญจนา ศรีสวัสดิ์ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ  
นางสาวรักนิรันดร์ เครือประเสริฐ นักวิชาการสาธารณสุข  
นายกัณฑพล ทับหุ่น นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  
นางสาวสุธาทิพย์ ภัทรกุลวณิชย์ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  
ส านักงานคณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
นายแพทย์นิพนธ์ ชินานนท์เวช ผู้อ านวยการส านักงานคณะกรรมการควบคุม

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
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กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
นางสาวเศรณีย์ จุฬาเสรีกุล รองผู้อ านวยการกองงานคณะกรรมการควบคุม

ผลิตภัณฑ์ยาสูบ 
 

นางสาวอรณิชา หนูนาค นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  
กองนวัตกรรมและวิจัย 
นายพงษ์สุธีร์ ทองเกลี้ยง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ  
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 จังหวัดเชียงใหม่ 
นางประภัสสร สุวรรณบงกช นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ  
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 2 จังหวัดพิษณุโลก 
นางสาวสุวรรณี ใจค า นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 3 จังหวัดนครสวรรค์ 
นายแพทย์ดิเรก ข าแป้น ผู้อ านวยการส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 3 

จังหวัดนครสวรรค์ 
 

ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 จังหวัดสระบุรี 
นายวุฒิศักดิ์ รักเดช นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ  
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 5 จังหวัดราชบุรี 
นายแพทย์สมาน ฟูตระกูล ผู้อ านวยการส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 5 

จังหวัดราชบุรี 
 

ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 6 จังหวัดชลบุรี 
นายณรงค์ศักดิ์ ทองธรรมชาติ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ  
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 7 จังหวัดขอนแก่น 
นายแพทย์ธีรวัฒน์ วลัยเสถียร ผู้อ านวยการส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 7 

จังหวัดขอนแก่น 
 

นางสาวกังสดาล สุวรรณรงค์ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ  
นายยศพนธ์ แก่นจันทร์ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ  
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 8 จังหวัดอุดรธานี 
นางศิมาลักษณ์ ดิถิสวัสดิ์เวทย์ รองผู้อ านวยการส านักงานป้องกันควบคุมโรคท่ี 8 

จังหวัดอุดรธานี 
 

ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 9 จังหวัดนครราชสีมา 
นายแพทย์กิตติ์พงศ์ สัญชาตวิรุฬห์ ผู้อ านวยการส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 9 

จังหวัดนครราชสีมา 
 

ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 10 จังหวัดอุบลราชธานี 
นายวันชัย สีหะวงษ์ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ  
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 11 จังหวัดนครศรีธรรมราช 
นางถวิล หนูวงศ์ นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ  
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 12 จังหวัดนครสงขลา 
นางสาวจิรวัฒน ์ ศานติสุข นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ 

 
 



ส านักงานคณะกรรมการผู้ทรงคณุวุฒิ  หน้า | 3  

ส านักงานคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
นายสุขสันต์ จิตติมณี นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ  
นางทิพยรัตน์ ธรรมกุล นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ  
นางสาวพิชชาพร พรหมสุข นักวิชาการสาธารณสุข เลขานุการ 
นายอดิศักดิ์ ทิพย์โสดา นักวิชาการสาธารณสุข  
นางสาวสุภาวิตา ใคร่กระโทก นักจัดการงานทั่วไป  

 

ผู้ไม่มาประชุม 
ผู้แทนศูนย์สารสนเทศ 
ผู้แทนส านักสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ 
ผู้แทนกองวัณโรค 
 

เริ่มประชุมเวลา : 10.10 น. 
 
ระเบียบวาระท่ี 1 เรื่องประธานแจ้งท่ีประชุมทราบ 
  ประธาน แจ้งว่า เนื่องจากประธาน (นายแพทย์สมบัติ แทนประเสริฐสุข) ติดราชการ จึงมอบ
ผม ซึ่งเป็นรองประธาน ท าหน้าที่แทน เพ่ือติดตามความก้าวหน้างานขับเคลื่อนงานป้องกันควบคุมโรคและภัย
สุขภาพด้วยกลไกการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนที่ ถือเป็นนโยบายส าคัญของกรม โดยอธิบดีได้จัดกลไกการ
ท างาน ภายหลังการจัดประชุมครั้งนี้ ฝ่ายเลขาฯ จะได้สรุปน าเรียนความก้าวหน้าการขับเคลื่อนฯ ต่อประธาน
และอธิบดีต่อไป 

ระเบียบวาระท่ี 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม 
รับรองรายงานการประชุมคณะท างานขับเคลื่อนงานป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพด้วย

กลไกการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนที่ ครั้งที่ 3/2562 วันที่ 2 กันยายน พ.ศ.2562 

ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องท่ีเสนอให้ที่ประชุมทราบ 
3.1) การสนับสนุนวิชาการและความก้าวหน้าการด าเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ 

(พชอ.) กับการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ระยะที่ 3  
ผู้แทนส านักงานคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ ได้แจ้งว่า การด าเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ

อ าเภอ (พชอ.) กับการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ดังนี้ 
1. ระยะที่ 1 เพ่ือทราบความต้องการ (need assessment) กระบวนการและกลไกในการ

ด าเนินงานของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) 
2. ระยะที่ 2 เพ่ือพัฒนารูปแบบในการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพผ่านกลไกการ

ด าเนินงานของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) 
3. ระยะที่  3 เพ่ือสังเคราะห์ประเด็นเชิงนโยบายในการสนับสนุนการด าเนินงานของ

คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.) 
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สรุปข้อค้นพบ (GAP) ระยะที่ 1 
1. ระบบข้อมูลเพ่ือวิเคราะห์ ตัดสินใจ และระบุปัญหา 
2. ความเข้าใจบทบาทหน้าที่/การมีส่วนร่วมต่อการแก้ไขปัญหา 
3. ความชัดเจนของแผนงาน การด าเนินงานและการติดตามประเมินผล 
4. การบูรณาการทรัพยากรจากทุกภาคส่วน/แนวทางการจัดหา งปม. การเบิกจ่าย  
5. การเผยแพร่/ประชาสัมพันธ์การด าเนินงานของ พชอ. เพ่ือสร้างการมีส่วนร่วม 

สรุปข้อค้นพบ ระยะที่ 2 
1. มีข้อจ ากัดในการเชื่อมโยงข้อมูลจากหน่วยงานระดับอ าเภอ 
2. มีความสนใจพัฒนาฐานข้อมูลตามประเด็นที่เลือกแล้ว เพ่ือระบุสาเหตุปัญหา 

วางแผน และติดตามประเมินผล 
3. การวางแผนมีมาตรการที่ตรงกับสาเหตุของปัญหามากขึ้น 
4. สมรรถนะของ สคร. สสจ. สสอ. อปท. และหน่วยงานอ่ืนระดับอ าเภอ สามารถจัด

กระบวนการในพ้ืนที่ได้ แต่เครื่องมือบางอย่างต้องได้รับค าปรึกษา/ชี้แนะ  
วัตถุประสงค์ระยะที่ 3 มีดังนี้ 

   1. จัดท าและพัฒนาชุดข้อมูลตามประเด็นที่ พชอ. ให้ความส าคัญ โดยเฉพาะข้อมูลตาม
ตัวแปรขั้นต่ า แหล่งข้อมูล วิธีวิเคราะห์และน าเสนอข้อมูล เพ่ือน าไปสู่การก าหนดและติดตามปัญหา 

2. จัดท าข้อเสนอทางเลือกของมาตรการในการป้องกันและแก้ไขปัญหาในประเด็นที่ 
พชอ. ให้ความส าคัญ ตามบริบทของ พชอ. 

ประเด็นส าคัญที่ พชอ. นิยมเลือก ได้แก่ ปัญหาอุบัติเหตุจราจร ความปลอดภัยทางด้านอาหาร 
ปัญหาขยะ และ NCDs 

ประเด็นและพ้ืนที่ด าเนินการจ านวน 11 แห่ง ได้แก ่
   1. ประเด็นความปลอดภัยทางถนน  
    - อ าเภอทุ่งช้าง  จังหวัดน่าน  พ้ืนที่รับผิดชอบ สคร.1 เชียงใหม่ 

- อ าเภอเมือง จังหวัดกระบี่ พ้ืนที่รับผิดชอบ สคร.11 นครศรีธรรมราช 
- อ าเภอเทพา  จังหวัดสงขลา พ้ืนที่รับผิดชอบ สคร.12 สงขลา 

2. ประเด็นโรคไม่ติดต่อเรื้อรังและปัจจัยเสี่ยง 
  - อ าเภอหันคา  จังหวัดชัยนาท พ้ืนที่รับผิดชอบ สคร.3 นครสวรรค์ 

- อ าเภอเมือง  จังหวัดนครนายก พ้ืนที่รับผิดชอบ สคร.4 สระบุรี 
- อ าเภอกระทุ่มแบน  จังหวัดสมุทรสาคร พ้ืนที่รับผิดชอบ สคร.5 ราชบุรี 

3. ประเด็นการจัดการขยะ 
  - อ าเภอสิรินธร  จังหวัดอุบลราชธานี  พ้ืนที่รับผิดชอบ สคร.10 อุบลราชธานี 

- อ าเภอกบินทร์บุรี  จังหวัดปราจีนบุรี พ้ืนที่รับผิดชอบ สคร.6 ชลบุรี 
4. ประเด็นอาหารปลอดภัย (สารเคมีก าจัดศัตรูพืช)  
  - อ าเภอผาขาว จังหวัดเลย พื้นที่เขตรับผิดชอบ สคร.8 อุดรธานี 

- อ าเภอบึงนาราง จังหวัดพิจิตร พื้นที่เขตรับผิดชอบ สคร. 3 นครสวรรค์ 
- อ าเภอเมือง จังหวัดร้อยเอ็ด พ้ืนที่เขตรับผิดชอบ สคร. 7 ขอนแก่น 
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เป้าหมายของโครงการ 
  1. กรอบรายงานภาวการณ์ข้อมูลคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ โดยเฉพาะประเด็นทาง

สุขภาพ (Community health profile) 
2. ชุดดัชนีชี้วัดในประเด็นปัญหาของ พชอ. ที่คัดเลือก 4 ประเด็นคือ เรื่อง ความ

ปลอดภัยทางถนน ความปลอดภัยทางด้านอาหาร การจัดการขยะและโรคไม่ติดต่อ 
3. ประเมินข้อมูลตามดัชนีชี้วัดในประเด็นข้อ 2 ในพ้ืนที่อ าเภอที่ศึกษาน าร่อง 
4. บทเรียนที่แสดงแหล่งฐานข้อมูล กลไกและเครือข่ายในการพัฒนาระบบข้อมูลและ

การจัดการปัญหาในระดับพ้ืนที่ 

3.2)  แนวทางจัดท า E-learning  ส าหรับคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนที่ (พชอ./พชข.) 
ผู้แทนส านักงานคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ ได้แจ้งว่า จะมีการจัดท าหลักสูตรพัฒนาศักยภาพ

บุคลากรในระดับพื้นที่เพ่ือสนับสนุนการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพในการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชน 
โดยประกอบด้วย 8 หน่วยการเรียนรู้ ดังนี้ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 แนวคิดการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 ระบบข้อมูลเพื่อการวางแผน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 การวิเคราะห์หาสาเหตุปัญหาและการจัดล าดับความส าคัญของปัญหา 

(Root cause analysis and Priority setting) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การก าหนดระดับผลลัพธ์ (Outcome Setting) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 การวิเคราะห์กิจกรรมและภาคีเครือข่ายด าเนินงาน (Force-Field 

analysis & Stakeholder analysis) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 โปรแกรมผลลัพธ์ (Logic Model) บันไดผลลัพธ์และการติดตาม

ประเมินผลเพื่อพัฒนา 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 การเขียนโครงการแบบเน้นผลลัพธ์ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 8 การน าไปสู้การปฏิบัติ 
และจะเริ่มเปิดให้เข้าใช้งานระบบประมาณเดือนกุมภาพันธ์ 2563 
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ผู้ใช้ประโยชน์จาก E-learning ในระดับคณะกรรมการ พชอ./พชข. โดยมากเป็นผู้ปฏิบัติหรือ

ผู้สนับสนุนการท างาน ดังนั้น ควรมีการสอน แนะน า การใช้งานชุดบทเรียนจาก E-learning โดยทีม สคร. เพราะฉะนั้น 
ระหว่างทางการพัฒนา ควรให้ผู้รับผิดชอบจาก สคร. ได้มีส่วนร่วมในการพัฒนาด้วย 

2. รูปแบบของ E-learning ควรมีความชัดเจน ว่าใครคือผู้รับสารและผู้น าไปใช้ประโยชน์ 
3. ขอให้ชี้แจงว่า E-learning มีจุดเด่นอย่างไร ดีจริงหรือไม่ มีอะไรใหม่ที่แตกต่างจากเดิม 

เพ่ือให้ สคร. และเครือข่ายผู้ใช้เกิดความม่ันใจ และสามารถน าไปขยายผลได้ 
  4. ระบบ E-learning ที่พัฒนาอยู่สามารถรับรองได้หรือไม่ว่าดี และน าไปใช้ได้จริง 

3.3)  ความก้าวหน้าการปรับปรุงระบบข้อมูลและ Application สถานการณ์โรคและภัยสุขภาพ 
ส าหรับคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนที่  (พชอ./พชข.)  
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  ผู้แทนกองยุทธศาสตร์และแผนงาน ได้แจ้งที่ประชุมทราบความก้าวหน้าและข้อจ ากัดของระบบ
ข้อมูลที่พัฒนาบน Applications ร่วมกับศูนย์สารสนเทศ โดยเนื้อหาข้อมูลยังขาดความเป็นปัจจุบัน มีข้อจ ากัดใน
เรื่องข้อมูลเชิงเนื้อหา (Content) และเรื่องการเข้าถึงข้อมูล ที่ใช้ได้เฉพาะระบบปฏิบัติการ Android รวมทั้งได้
แจ้งว่า นักวิชาการคอมพิวเตอร์ เดิมที่พัฒนาเรื่องนี้ ได้ลาออกไปแล้ว จึงเป็นข้อจ ากัดที่จะพัฒนาระบบต่อไป ทั้งนี้ 
หากที่ประชุมต้องการที่จะพัฒนา Applications ดังกล่าวต่อ ขอให้ส านักงานคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ ประสาน
ไปยังศูนย์สารสนเทศ ให้ด าเนินการพัฒนาระบบ เนื่องจากศูนย์สารสนเทศมีข้อมูลอยู่แล้ว ซึ่งจะท าให้ง่ายในการ
พัฒนาระบบต่อไป 
  ประธาน ให้ข้อเสนอว่า ปัจจุบันจะเห็นว่า Applications  พชอ. ที่มีอยู่  ยังไม่ตอบโจทย์
คนท างาน พชพ. ควรปรับปรุงให้คนท างานสามารถเข้าถึง Applications  ได้ง่ายและเชื่อมโยงกับระบบของ
กระทรวงที่มีอยู่     ให้สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้จริง 
  ผู้อ านวยการส านักงานคณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์  ให้ข้อเสนอว่า   

1. ควรแจ้งให้ชัดเจนว่าระบบใดคือระบบหลัก ที่สามารถน ามาเป็นระบบที่สามารถใช้
งานได้ประจ า 

   2. ท าอย่างไรให้คนท างาน พชพ. สามารถเข้าถึงข้อมูลและน าข้อมูลที่ได้ไปใช้ประโยชน์ได้ 
  3. ใครเป็นผู้มีอ านาจในการสั่งพ้ืนที่ให้ใช้ระบบนี้ 

 ผู้อ านวยการส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 5 จังหวัดราชบุรี ให้ข้อเสนอว่า  
  1. ควรหาจุดเด่นของ Applications  
  2. มีความแตกต่างจาก 5 โรค 5 มิติอย่างไร 

  ผู้อ านวยการส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 3 จังหวัดนครสวรรค์ ให้ข้อเสนอว่า  
  1. มีทั้ง cook book/E-learning/Applications พชอ. ควรถามว่าพ้ืนที่ต้องการอะไร 
 2. พชอ. ระยะที่ 1 และ 2 ควรมีข้อมูลที่ตอบโจทย์ว่าสรุปแล้วต้องการอะไร 
 

ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องท่ีเสนอให้ที่ประชุมพิจารณา 
4.1) ความก้าวหน้าและโอกาสการบรรลุเป้าหมายการลดโรคและภัยสุขภาพตามตัวชี้วัดค ารับรอง

การปฏิบัติราชการหน่วยงาน กรมควบคุมโรค พ.ศ. 2563 

สรุปประเด็นปัญหาโรคและภัยสุขภาพ โดยคณะกรรมการขับเคลื่อนงานป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ  
ด้วยกลไกการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพ้ืนที่ (พชอ./พชข.) 

หน่วยงาน จังหวัด/เขต อ าเภอ/เขตเป้าหมาย 
ประเด็นปัญหาโรคและภัยสุขภาพ 

ที่คณะกรรมการ พชอ. เลือก 

สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง กรุงเทพมหานคร 1. เขตหลักสี่ 
2. เขตดินแดง 
3. เขตลาดกระบัง 
4. เขตมีนบุรี 
5. เขตภาษีเจริญ 

1. การบาดเจ็บจากการจราจรทาง
ถนน (D-RTI) 

ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 
จังหวัดเชียงใหม่ 

เชียงใหม่ 
 

1. อ.ดอยสะเก็ด 
2. อ.จอมทอง 

1. ไข้เลือดออก (DHF) 
1. ไข้เลือดออก (DHF) 
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หน่วยงาน จังหวัด/เขต อ าเภอ/เขตเป้าหมาย 
ประเด็นปัญหาโรคและภัยสุขภาพ 

ที่คณะกรรมการ พชอ. เลือก 

 แม่ฮ่องสอน 1. อ.แม่สะเรียง 1. ไข้เลือดออก (DHF) 
ล าพูน 1. อ.บ้านธิ 1. โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCD) 
ล าปาง 1. อ.เมือง 1. ไข้เลือดออก (DHF) 
แพร่ 1. อ.สอง 1. การบาดเจ็บจากการจราจรทาง

ถนน (D-RTI) 
พะเยา 1. อ.ภูซาง 1. โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCD) 

เชียงราย 1. อ.เวียงป่าเป้า 
 

2. อ.แม่จัน 

1. การบาดเจ็บจากการจราจรทาง
ถนน (D-RTI) 

 1.   โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCD)  
น่าน 1. อ.เมือง 1. การบาดเจ็บจากการจราจรทาง

ถนน (D-RTI) 
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 2 
จังหวัดพิษณุโลก 

 

พิษณุโลก 1. อ.นครไทย  
2. อ.บางระก า  

2. TB 
3. DM/HT 
4. RTI 
5. DHF 
6. Alc 
7. สารเคมี 

อุตรดิตถ์ 1. อ.น้ าปาด  
2. อ.เมืองอุตรดิตถ์  

1. TB 
2. DM/HT 
3. RTI 
4. DHF 
5. SUIS 

สุโขทัย 1. อ.เมือง  
2. อ.ศรีส าโรง  

1. TB 
2. DM/HT 
3. RTI 
4. DHF 
5. จมน้ า 

ตาก 1. อ.แม่สอด  
2. อ.บ้านตาก  

1. TB 
2. DM/HT 
3. RTI 
4. DHF 
5. EPI 
6. Malaria 

เพชรบูรณ์ 1. อ.วิเชียรบุรี  
2. อ.หนองไผ่  

1. TB 
2. DM/HT 
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หน่วยงาน จังหวัด/เขต อ าเภอ/เขตเป้าหมาย 
ประเด็นปัญหาโรคและภัยสุขภาพ 

ที่คณะกรรมการ พชอ. เลือก 

3. RTI 
4. DHF 
5. มะเร็งตับ 

ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 3 
จังหวัดนครสวรรค์ 

 
 

พิจิตร 1. อ.บึงนาราง 1. ลดการสูบบุหรี่/สุรา/ยาเสพติด 
2. ลดอุบัติเหตุ 
3. การบริหารจัดการขยะ 
4. ผู้สูงอายุ 
5. อาหารปลอดภัย 
6. DM/HT 

อุทัยธานี 1. อ.บ้านไร่ 1. ผู้สูงอายุ/ผู้พิการ/ผู้ด้อยโอกาส 
2. อุบัติเหตุทางถนน 
3. มลพิษ (สารหนู,สารเคมีทาง

การเกษตร) 
นครสวรรค์ 1. อ.พยุหะคีรี 1. การดูแลผู้ยากไร้และผู้ด้อยโอกาส 

2. การส่งเสริมสุขภาพเพ่ือป้องกัน
โรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง 

3. การป้องกันควบคุมโรค
ไข้เลือดออก 

4. การป้องกันอุบัติเหตุ 
ก าแพงเพชร 1. อ.ขาณุวรลักษบุรี 1. อุบัติเหตุทางถนน 

2. การจัดการขยะ 
3. วัณโรค 

ชัยนาท 1. อ.สรรพยา 1. การดูแลผู้ป่วยเบาหวาน 
2. ความดันโลหิตสูงและการป้องกัน

ภาวะแทรกซ้อน 
3. การส่งเสริมคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุ 
4. การส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
5. การจัดการขยะในตลาดนัดชุมชน 

ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 
จังหวัดสระบุรี 
 

 

นนทบุรี 1. อ.เมืองนนทบุรี 1. ลด BMI/ลดรอบเอว 
ปทุมธานี 1. อ.ธัญญบุรี 1. ลดพุง ลดโรค 

พระนครศรีอยุธยา 1. อ.อุทัย 1. การลดรอบเอว 
อ่างทอง 1. อ.สามโก้ 1. ลดรอบเอวในกลุ่มประชาชนอายุ 

35 ปี ขึ้นไป 
ลพบุรี 1. อ.พัฒนานิคม 1. นักเรียนมีน้ าหนักเหมาะสม 
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หน่วยงาน จังหวัด/เขต อ าเภอ/เขตเป้าหมาย 
ประเด็นปัญหาโรคและภัยสุขภาพ 

ที่คณะกรรมการ พชอ. เลือก 

2. ลดจ านวนผู้ป่วยเบาหวาน/ลด
ความดันโลหิตในชุมชน 

สิงห์บุรี 1. อ.บางระจัน 1. ลดกลุ่มเสี่ยง เบาหวาน/ความดัน 
สระบุรี 1. อ.หนองแค 1. ประชาชนมีสุขภาพดี ลดโรค 

นครนายก 1. อ.เมืองนครนายก 1. การปรับพฤติกรรมใช้หลัก 3อ 2ส 
1ส 

ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 5 
จังหวัดราชบุรี 

 

เพชรบุรี 1. อ.เมืองเพชรบุรี  1. อุบัติเหตุทางการจราจร 
2. การจัดการโรคเรื้อรัง 
3. ยาเสพติด 

ราชบุรี 1. อ.เมืองราชบุรี  1. สัญจรปลอดภัย 
2. ความดันโลหิตสูง 

กาญจนบุรี 1. อ.ท่าม่วง  1. โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 
2. Long term care 

สุพรรณบุรี 1. อ.ศรีประจันต์  1. อุบัติเหตุจราจร 
2. การดูแลผู้สูงอายุ 
3. ยาเสพติด 
4. อาหารปลอดภัย 

นครปฐม 1.  อ.พุทธมณฑล  1. อุบัติเหตุทางการจราจร 
2. โรคพิษสุนัขบ้า 
3. ผู้สูงอายุ 
4. ออกก าลังกายและสุขภาพจิต 

สมุทรสาคร 1. อ.กระทุ่มแบน  1. โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 
2. อุบัติเหตุทางถนน 

สมุทรสงคราม 1.  อ.อัมพวา  1. การป้องกันอุบัติภัยทางถนน 
2. ผู้สูงอายุ ผู้พิการและกลุ่ม

เปราะบาง 
3. อนามัยสิ่งแวดล้อม 

ประจวบคีรีขันธ์ 1.   อ.ปราณบุรี  1. โรคไข้เลือดออก 
2. ขยะ 
3. โรคพิษสุนัขบ้า 
4. ท้องก่อนวัยอันควร 

ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 6 
จังหวัดชลบุรี 

 

จันทบุรี 1. อ.สอยดาว 1. อุบัติเหตุทางการจราจร 
ฉะเชิงเทรา 1. อ.สนามชัยเขต 1. อุบัติเหตุทางการจราจร 
สระแก้ว 1. อ.อรัญประเทศ 1. อุบัติเหตุทางการจราจร 

ปราจีนบุรี 1. อ.กบินทร์บุรี 1. ขยะ 
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หน่วยงาน จังหวัด/เขต อ าเภอ/เขตเป้าหมาย 
ประเด็นปัญหาโรคและภัยสุขภาพ 

ที่คณะกรรมการ พชอ. เลือก 

ตราด 1. อ.คลองใหญ่ 1. ขยะ 
สมุทรปราการ 1. อ.บางพลี 1. โรคพิษสุนัขบ้า 

ระยอง 1. อ.บ้านค่าย 1. เบาหวาน/ความดันโลหิตสูง 
ชลบุรี 1. อ.ศรีราชา 1. การสูบบุหรี่ 

ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 7 
จังหวัดขอนแก่น 

 
 
 

มหาสารคาม 1. อ.โกสุมพิสัย 
 
 

1. วัณโรค 
2. โรคพยาธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อ

น้ าดี (OV/CCA) 
2. อ.บรบือ 1. พิษสุนัขบ้า 
3. อ.เมือง 1. พิษสุนัขบ้า 

กาฬสินธุ์ 1. อ.เขาวง 1. วัณโรค 
2. อ.เมือง 1. พิษสุนัขบ้า 
3. อ.นามน 1. พิษสุนัขบ้า 
4. อ.สหัสขันธ์ 1. โรคพยาธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อ

น้ าดี (OV/CCA) 
5. อ.กุฉินารายณ์ 1. อุบัติเหตุทางถนน (D-RTI) 

ร้อยเอ็ด 1. อ.โพนทราย 
 

1. วัณโรค 
2. พิษสุนัขบ้า 

2. อ.พนมไพร 1. พิษสุนัขบ้า 
3. อ.ศรีสมเด็จ 

 
1. โรคพยาธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อ

น้ าดี (OV/CCA) 
4. อ.อาจสามารถ 1. อุบัติเหตุทางถนน (D-RTI) 
5. อ.เมืองร้อยเอ็ด 1. การส่งเสริมเกษตรอินทรีย์ (En-

OCC) 
ขอนแก่น 1. อ.ชุมแพ 1. วัณโรค 

2. อุบัติเหตุทางถนน (D-RTI) 
2. อ.บ้านแฮด 1. พิษสุนัขบ้า 

2. โรคพยาธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อ
น้ าดี (OV/CCA) 

3. อ.บ้านไผ่ 1. โรคพยาธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อ
น้ าดี (OV/CCA) 

ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 8 
จังหวัดอุดรธานี 

 

เลย 1. อ.ผาขาว 1. อาหารปลอดภัย 
2. อ.วังสะพุง 1. อุบัติเหตุทางถนน (D-RTI) 

หนองบัวล าภู 1. อ.นากลาง 1. อุบัติเหตุทางถนน (D-RTI) 
2. อ.ศรีบุญเรือง 1. อุบัติเหตุทางถนน (D-RTI) 



ส านักงานคณะกรรมการผู้ทรงคณุวุฒิ  หน้า | 11  

หน่วยงาน จังหวัด/เขต อ าเภอ/เขตเป้าหมาย 
ประเด็นปัญหาโรคและภัยสุขภาพ 

ที่คณะกรรมการ พชอ. เลือก 

อุดรธานี 1. อ.หนองหาน 1. อุบัติเหตุทางถนน (D-RTI) 
2. อ.เพ็ญ 1. อุบัติเหตุทางถนน (D-RTI) 

หนองคาย 1. อ.โพนพิสัย 1. อุบัติเหตุทางถนน (D-RTI) 
สกลนคร 1. อ.สว่างแดนดิน 1. อุบัติเหตุทางถนน (D-RTI) 
นครพนม 1. อ.เรณูนคร 1. อุบัติเหตุทางถนน (D-RTI) 

 บึงกาฬ 1. อ.เมือง 1. อุบัติเหตุทางถนน (D-RTI) 
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 9 
จังหวัดนครราชสีมา 

 

ชัยภูมิ 1. อ.เมือง 1. โรคพิษสุนัขบ้า 
2. อ.เทพสถิต 1. โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) 

นครราชสีมา 1. อ.โนนสูง 1. โรคพิษสุนัขบ้า 
2. ห้วยแถลง 1. โรคไข้เลือดออก 

บุรีรัมย์ 1. อ.โนนดินแดง 1. โรคพิษสุนัขบ้า 
2. อ.หนองกี่ 1. โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) 

สุรินทร์ 1. อ.เมือง 1. โรคพิษสุนัขบ้า 
2. อ.ศรีณรงค์ 1. โรคพิษสุนัขบ้า 
3. อ.ศีขรภูมิ 1. โรคพิษสุนัขบ้า 
4. อ.ชุมพลบุรี 1. โรคพิษจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 

ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 10 
จังหวัดอุบลราชธานี 

 

มุกดาหาร 1. อ.เมือง 1. ลดอุบัติเหตุทางถนน 
อ านาจเจริญ 1. อ.เมือง 1. อุบัติเหตุจราจร 

ยโสธร 1. อ.เมือง 1. อุบัติเหตุทางถนน 
ศรีสะเกษ 1. อ.ภูสิงห์ 1. การป้องกันโรคเล็ปโตสไปโรซีส 

อุบลราชธานี 1. อ.เขื่องใน 1. การป้องกันการจมน้ า 
2. อ.สว่างวีรวงศ์ 1. อุบัติเหตุจราจรทางบก 
3. อ.สิรินธร 1. การจัดการสิ่งแวดล้อม (ขยะ) 

ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 11 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 

ระนอง 1. อ.ละอุ่ม 1. ไข้เลือดออก (ปัญหาขยะ) 
พังงา 1. อ.ทับปุด 1. ไข้เลือดออก (ปัญหาขยะ) 
ภูเก็ต 1. อ.ถลาง 1. ไข้เลือดออก (ปัญหาขยะ) 
ชุมพร 1. อ.ท่าแซะ 1. อุบัติเหตุทางถนน (D-RTI) 

สุราษฏร์ธานี 1. อ.ท่าชนะ 1. ไข้เลือดออก (ปัญหาขยะ) 
นครศรีธรรมราช 1. อ.สิชล 1. ไข้เลือดออก (ปัญหาขยะ) 

กระบี่ 1. อ.เมือง 1. อุบัติเหตุทางถนน (D-RTI) 
ส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 12 
จังหวัดสงขลา 

 

ตรัง 1. อ.ปะเหลียน 1. อุบัติเหตุทางถนน (D-RTI) 
2. อ.ห้วยยอด 1. ไข้เลือดออก 

สตูล 1. อ.เมืองสตูล 1. การสูบบุหรี่ 
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หน่วยงาน จังหวัด/เขต อ าเภอ/เขตเป้าหมาย 
ประเด็นปัญหาโรคและภัยสุขภาพ 

ที่คณะกรรมการ พชอ. เลือก 

2. อ.มะนัง 1. กลุ่มเปราะบางทางสังคม/
ผู้ด้อยโอกาส/ผู้สูงอายุ/ผู้พิการ 

ยะลา 1. อ.รามัน 1. การจัดการขยะ 
2. อ.กาบัง 1. การจัดการขยะ 

พัทลุง 1. อ.ศรีบรรพต 
 

1. กลุ่มเปราะบางทางสังคม/
ผู้ด้อยโอกาส/ผู้สูงอายุ/ผู้พิการ 

 
2. อ.ปากพะยูน 1. กลุ่มเปราะบางทางสังคม/

ผู้ด้อยโอกาส/ผู้สูงอายุ/ผู้พิการ 
สงขลา 1. อ.จะนะ 1. การจัดการขยะ 

2. อ.สิงหนคร 1. การจัดการขยะ 
ปัตตานี 1. อ.เมืองปัตตานี 1. การจัดการขยะ 

2. อ.ยะหริ่ง 1. การจัดการขยะ 
นราธิวาส 1. อ.รือเสาะ 1. กลุ่มเปราะบางทางสังคม/

ผู้ด้อยโอกาส/ผู้สูงอายุ/ผู้พิการ 
2. อ.บาเจาะ 1. กลุ่มเปราะบางทางสังคม/

ผู้ด้อยโอกาส/ผู้สูงอายุ/ผู้พิการ 
 
มติที่ประชุม รับทราบ 

ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องอ่ืน ๆ (ถ้ามี) 

ก าหนดการประชุมครั้งถัดไป : มติที่ประชุมก าหนดไว้เบื้องต้น ประมาณสัปดาห์ที่ 4 ของเดือนมีนาคม 2563 

เลิกประชุม : 13.35 น. 

นางสาวพิชชาพร  พรหมสุข : สรุปรายงานการประชุม  
นายสุขสันต์ จิตติมณี : ตรวจรายงานการประชุม 

 
 
 
 

 


